Situation

d'apprentissage et d'évaluation (SAE)

PER-5202-2 - Prévention des infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS)

L'histoire de Jade : comportements sexuels a risque et ITSS

« Dans cette situation d'apprentissage, tu analyseras le cas de Jade afin de comprendre les comportements
sexuels a risque et leurs conséquences sur la santé. »

DANS CETTE SITUATION D'APPRENTISSAGE ET D'EVALUATION :

® tu liras la mise en situation de Jade;

® tu analyseras ses comportements a risque;

e tu expliqueras les conséquences possibles des ITSS;

® tu proposeras des solutions pour adopter des comportements sexuels responsables.
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Consignes

Lis attentivement la mise en situation qui suit puis réponds aux questions sur celle-ci.

LI Mise en situation

L'histoire de Jade

Jade est une éléve de 15 ans qui fréquente la méme école que vous. Ayant eu une enfance tres difficile
marquée par la violence et la pauvreté, Jade est isolée, a trés peu d'amis et n'a plus de contact avec sa mere.

Jusqu'a tout récemment, elle était en couple avec Maxime. Elle vous avait confié qu'étant donné qu'ils étaient
tres amoureux I'un de l'autre et que leur relation était stable, ils avaient cessé d'utiliser le condom lors de leurs
relations sexuelles. Or, la relation avait pris abruptement fin lorsque Maxime avait avoué a Jade son
homosexualité. Il avait également avoué lui avoir été infidele avec un garcon pendant plusieurs mois.

Le comportement de Jade vous inquiéte depuis quelque temps. Vous constatez qu'elle arrive souvent en classe
trés fatiguée et qu'elle sent souvent l'alcool. Lorsque vous avez abordé ce sujet il y a quelques semaines, Jade
vous a confié qu'elle consomme régulierement de I'ecstasy (MDMA) pour se sentir plus a l'aise avec les garcons.
Elle vous a aussi confié qu'elle a commencé a consommer des speeds (amphétamines) pour étre capable de se
tenir éveillée a I'école.

Elle affirme qu'elle aime son nouveau rythme de vie. Elle n'a jamais eu autant d'amis et elle dit qu'avant de se
remettre en couple, elle veut vivre plusieurs aventures avec des garcons afin de mieux choisir par la suite.

Aujourd'hui, Jade vous confie qu'elle ne se sent pas trés bien depuis quelque temps. Elle dit avoir des douleurs
lorsqu'elle urine et lors de relations sexuelles. Elle a également remarqué des écoulements anormaux dans ses
sous-vétements et ressent de fortes douleurs au ventre.

Jade est en colére contre Maxime. Selon elle, il est responsable de sa situation puisqu'il a eu des relations
sexuelles avec un garcon.
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-7 Questionnaire

Relis attentivement I'histoire de Jade et réponds aux questions suivantes.

Q Quelle est fausse croyance Jade entretenait-elle au sujet de la transmission des ITSS ?

4 Alalumiere de ce que tu as appris, quelles sont les pratiques 3 risque Jade adopte-t-elle en matiére de
sexualité ?
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) Quelles sont les conséquences possibles de ses pratiques a risque en matiére de sexualité pour elle-méme
et pour les autres ?

() Que suggérerais-tu a Jade en lien avec ses symptomes ? Quelles les ressources qu'elle pourrait consulter
pour obtenir de l'aide ?

Q Quelles sont les responsabilités civiles et 1égales de Jade au regard de son ITSS ?
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G Quelles stratégies Jade pourrait-elle utiliser afin d'adopter des comportements sexuels sécuritaires et des
relations sexuelles saines ? Tu dois développer une argumentation en t'appuyant sur la mise en situation
et deux sources de documentation.
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